DAS TEAM

Die Leidenschaft und Freude an der Arbeit mit
und fiir Menschen zeichnet uns aus. Mit dieser
Haltung und unserer langjdhrigen Erfahrung
untersttitzen wir kleine und grofse Menschen,
Einzelpersonen, Familien, Gruppen und Institu-
tionen bei Herausforderungen und Krisen.

CATRIN KLAGER

Systemische Beraterin DGSF, Kinder- und
Jugendtherapeutin, Diplom Sozialpddagogin,
zertifizierte Kinderschutzfachkraft, zertifizierte
Zaubertherapeutin

MONIKA WIEDMAIER

Systemische Beraterin DGSF, Kinder- und
Jugendtherapeutin, Diplom Sozialpddagogin

KONTAKT & ANFAHRT
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SO ERREICHEN SIE UNS

Telefon: 07472/70984 77
E-mail: info@praxis-ziegelhuette4.de
www.praxis-ziegelhuette4.de

IHRE ANSPRECHPARTNER

Catrin Kldager
Telefon: 01 76/7849 7444

Monika Wiedmaier
Telefon: 0160/959832 77
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e Beratung und Therapie




WAS IST SYSTEMISCHE BERATUNG?

»Um klar zu sehen,
genligt oft ein Wechsel der Blickrichtung.«
(Antoine de Saint-Exupéry)

BERATUNG FUR WEN?

Jeder Mensch durchléuft in seinem Leben
verschiedene Abschnitte, die eine persénliche
Krise hervorrufen kénnen. Im perénlichen,

familidgren, beruflichen oder auch gesundheit-
Der systemische Ansatz bedeutet, dass wir /icﬁen Bereicﬁ kénnen Belastungen entstehen,
bei denen wir an Grenzen stofsen.
» lhnen unvoreingenommen und interessiert
zuhdren,
» Sie auf lhrem Weg zu neuen Ideen und
neuen Blickrichtungen unterstiitzen,
» lhnen dabei helfen lhre eigenen Stéirken
neu zu entdecken,
» mit Ihnen lhre persénlichen Ziele erarbeiten,
» Sie kompetent begleiten, um lhre individuel-
len Lésungen zu finden.

Dann kann es sinnvoll sein, im Rahmen eines
Beratungsprozesses nach Lésungswegen zu
suchen.

lhre Themen werden in einer vertrauensvollen,
sicheren Atmosphdire besprochen. Sie erhalten
Klarheit und Ideen fiir den néchsten Schritt,
um lhre Lebenssituation zu verbessern.

EINZEL- UND FAMILIENBERATUNG

Zukunftsperspektiven entwickeln,
Krisen bewidltigen,
Erziehungsberatung und Elterncoaching

KINDER UND JUGENDLICHE

Therapeutische Unterstlitzung flir Kinder
und Jugendliche in belasteten Situationen,
Htrden iberwinden, Selbstwert stéirken

MENSCHEN MIT BEHINDERUNG/
UNTERSTUTZUNGSBEDARF

Beratung und Begleitung in einfacher Sprache,
unabhdngiger, unbeschwerter und selbsténdiger leben,
Pflegeberatung

GRUPPEN UND INSTITUTIONEN

Gruppencoaching, Fortbildungen




